
土曜更新　

8土 9日 10月 11火 12水 13木 14金

週刊激スポ！！

耳より

パラプラ

ご近所

24 24

25 25

8土 9日 10月 11火 12水 13木 14金

土曜更新　

①ご近所ニュース　親子で楽しむリトミック（2026.7.25）

②Net3パラダイス+　あんな店こんな店「大岩甘露 まめぼう豆」（2024.4.6）

③Net3パラダイス+　上市保育園 閉園式（2024.4.6）

④Net3パラダイス+　Net3ワンゲル部 チャレンジ＆チェンジ2024（2024.8.24）

⑤Net3パラダイス+　わんぱく相撲 富山ブロック大会（2024.7.20）

⑥Net3パラダイス+　あんな店こんな店「氷とおやつ なかだや。」（2024.8.3）

⑦Net3パラダイス+　篁牛人コレクターの暮らし（2026.1.24）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

17:10　テレビ広報たてやま

17:20　チャンネルかみいち

23:00　Net3 ワイド

17:30　とびだせ！げんき's

18:00　Net3 ワイド

19:45　週刊激スポ！！ 19:45
【生中継】
ふるさと観光
上市まつり
花火の夕べ

19:50　耳より情報ＢＯＸ

20:00　Net3 パラダイス＋

20:30　ご近所ニュース

14:00　バラエティアワー

14:30　ポップル-ポップアップピープル-

16:30　ご近所ニュース

16:50　富山かがやき物語

16:55　高校部活ＴＶ　全力ジェネレーションNEXT

17:00　かがやきテレビなめりかわ

11

12

10:00　バラエティアワー

10:30　ポップル-ポップアップピープル- ▽ゲスト  デザイナー村上江奈美さん

10:50　耳より情報ＢＯＸ

11:00　Net3 パラダイス＋

11:30　ご近所ニュース

11:50　富山かがやき物語

12:30　とびだせ！げんき's

12:45　週刊激スポ！！

22

19:25　○○遠近

21:00　かがやきテレビなめりかわ

21:10　テレビ広報たてやま

17:45　高校部活ＴＶ全ジェネ

17:50　おうちでフィットネス

13

14

15

16

17

23

17

18

19

20

～阪神・淡路大震災で逝った息子の1通の手紙から～

福寿大学講演会 絶望からうまれた希望

22:00　にいかわスクランブル（水曜更新）

8

9

10

11

12

（2025.5.3週放送）

6:50　  富山かがやき物語（再放送）　 ▽R359から世界へ やまふじぶどう園 山藤智子さん（上婦負）

5:00　くらしの商品情報

19:30　耳より情報ＢＯＸ

19:40　情報クリップ富山県からのお知らせ

18

6:00　  Net3 パラダイス＋

7:50　  耳より情報ＢＯＸ

6

5

7

20:50　富山かがやき物語

20:55　高校部活ＴＶ　全力ジェネレーションNEXT

19

24:00　くらしの商品情報

放　　送　　終　　了

21:20　チャンネルかみいち

20

22

23

5

6

7

8

21

21:40　ポップル -ポップアップピープル-

19:30　ポップル -ポップアップピープル-

8月8日～8月14日

12:20　チャンネルかみいち

21:30　とびだせ！げんき's

13

14

15

16

19:00　壮観劇場

21

12:55　○○遠近

13:00　Net3 ワイド

7:30　  とびだせ！げんき's　▽あずま保育所／滑川市

10

9

14:50　耳より情報ＢＯＸ

15:00　にいかわスクランブル（水曜更新）

16:00　Net3 パラダイス＋

12:45　おうちでフィットネス

11:55　高校部活ＴＶ　全力ジェネレーションNEXT

12:00　かがやきテレビなめりかわ

12:10　テレビ広報たてやま

7:45　  ○○遠近　▽高岡遠近「武田家」

8:00　  くらしの商品情報

9:00　  Net3 ワイド　▽市民文化講演会「念彼観音力」　講師：京都清水寺貫主　森清範さん

特集／ふるさと龍宮まつり
▽ぱしゃべる／吉峰温泉ゆ〜ランドで聞いた
　　　　　　　「せっかち派？ゆったり派？」

6:30　  ご近所ニュース

6:55　  高校部活ＴＶ　全力ジェネレーションNEXT　▽砺波工業高校・弓道部

7:00　  かがやきテレビなめりかわ

7:10　  テレビ広報たてやま

7:20　  チャンネルかみいち



土曜更新　

15土 16日 17月 18火 19水 20木 21金

24 24

25 25

15土 16日 17月 18火 19水 20木 21金

土曜更新

（未定）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

16:50　富山かがやき物語

16:55　高校部活ＴＶ　全力ジェネレーションNEXT

19:25　○○遠近

19:30　耳より情報ＢＯＸ

6:00　  Net3 パラダイス＋

7:50　  耳より情報ＢＯＸ

8:00　  くらしの商品情報

9:00　  Net3 ワイド　▽福寿大学食の伝統「箸置きの世界」講師 元滋賀短期大学教授 串岡 慶子さん

特集／滑川のネブタ流し ▽Net３ワンゲル部／雨飾山

6:30　  ご近所ニュース

7:20　  チャンネルかみいち

7:30　  とびだせ！げんき's　▽下段保育所／立山町、三日市保育園／上市町

7:45　  ○○遠近　▽上市遠近「種」

6:55　  高校部活ＴＶ　全力ジェネレーションNEXT　▽新湊高校・吹奏楽部

7:00　  かがやきテレビなめりかわ

7:10　  テレビ広報たてやま

14:00　バラエティアワ―　

14:50　耳より情報ＢＯＸ

10:00　バラエティアワ―　▽THE COLORS～人生に彩りを～＃45バーオーナー藤井宏祈さん  ▽ブレイン博士の脳トレ

10:30　▽ピカッと！あんしんｉｎｆｏ　　▽とやまトピックス

10:50　耳より情報ＢＯＸ

12:00　かがやきテレビなめりかわ

12:10　テレビ広報たてやま

12:30　とびだせ！げんき's

12:45　とやまトピックス

14:30　▽ピカッと！あんしんｉｎｆｏ　　▽とやまトピックス

16:30　ご近所ニュース

18:00　Net3 ワイド

17:00　かがやきテレビなめりかわ

17:10　テレビ広報たてやま

17:45　高校部活ＴＶ全ジェネ
17:45　北日本新聞ニュース県内版

17:50　とやまトピックス

11

12

1313:00　Net3 ワイド

12:45　週刊激スポ！！

12:55　○○遠近

11:00　Net3 パラダイス＋

11:30　ご近所ニュース

11:50　富山かがやき物語

11:55　高校部活ＴＶ　全力ジェネレーションNEXT

19:40　情報クリップ富山県からのお知らせ

19:45　週刊激スポ！！

14

15

16

19:30　▽ピカッと！あんしんｉｎｆｏ
　　 　　▽とやまトピックス

17:20　チャンネルかみいち

17:30　とびだせ！げんき's

15:00　にいかわスクランブル（水曜更新）

16:00　Net3 パラダイス＋

放　　送　　終　　了

5

6

7

8

10

19:50　耳より情報ＢＯＸ

9

19:00　バラエティアワ―　

20:00　Net3 パラダイス＋

20:30　ご近所ニュース

20:50　富山かがやき物語

20:55　高校部活ＴＶ　全力ジェネレーションNEXT

21:00　かがやきテレビなめりかわ

21:10　テレビ広報たてやま

22

23

21:20　チャンネルかみいち

21:30　とびだせ！げんき's

21:40　▽ピカッと！あんしんｉｎｆｏ　　▽とやまトピックス

（未定）

23:00　Net3 ワイド

22:00　にいかわスクランブル（水曜更新）

23:00　バラエティアワ―　

11

12

20

23:40　情報クリップ富山県からのお知らせ

23:45　北日本新聞ニュース県内版

8月15日～8月21日

6:50　  富山かがやき物語  

5:00　くらしの商品情報

21

6

5

7

8

9

10

13

14

15

16

17

18

19

24:00　くらしの商品情報

12:20　チャンネルかみいち

23

17

18

19

20

21

22

23:25　○○遠近

23:30　耳より情報ＢＯＸ
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